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LALACINIK* -

1. Oswiadczenie o posiadanym prawie do dysponowcnla nieruchomosci
(art. 30 ust. 2 - Prawo budowlane).

2. Szkice irysunki obiektu i dziatki (art.-30 ust. 2 - Prawo budowlone)

3. Pozwolenia, uzgodnienia i opinie wymagane odrebnymi. przepls
budowlane).

4. Projekt zagospodarowania dziatki lub terenu uzgodniony z zeczoznawcg do spraw
zabezpieczen przeciw pozarowych wraz z opisem technicznym instalacji wykonanym przez
projektanta posiadajgcego wymagane uprawnienia budowlane (art. 30 ust. 3 — dotyczy art.
29 ust. 1 pkt 19 i pkt 20 - Prawo budowlane).

5. Projekt zagospodarowania dziatki lub terenu wykonany przez projektanta posiadajgcego
wymagane uprawnienia budowlane (art. 30 ust. 4 — dotyczy art. 30 ust. 1 pkt 4 - Prawo
budowlane).

na cele budowlane

i (art. 30 ust. 2 - Prawo

Uwagal

1. Zgtoszenia nalezy dokonac przed terminem zamierzonego rozpoczecia robét budowlanych.
Do wykonania robét budowlanych mozna przystgpié, jezeli w terminie 30 dni od dnia
doreczenia zgtoszenia Starostwo Powiatowe w Opatowie nie wniesie sprzeciwu w drodze
decyizji i nie pdzniej niz po uptywie 2 lat od okreslonego w zgtoszeniu terminu ich rozpoczecia
(art. 30 ust. 5 - Prawo budowlane).

2. Obiekty budowlane takie jak przytgcza do budynkdw: energetyczne, wodociggowe,
kanalizacyjne, gazowe, ciepine i telekomunikacyjne podlegajg geodezyjnemu wyznaczeniu
w terenie, a po ich wybudowaniu — geodezyjnej inwentaryzacji powykonawczej,
obejmujqcej potozenie ich w gruncie (art. 43 ust. 1 — Prawo budowlane).

* Niepotrzebne skreslic
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I. CZESC OPISOWA TERMOMODERNIZACJI

1. PRZEDMIOT I PODSTAWA OPRACOWANIA
Przedmiotem opracowania jest dwukondygnacyjny, podpiwniczony budynek zlokalizowany we
Wiostowie pod nr 48. Budynek wykonany w technologii tradycyjnej, sciany murowane, schody i stropy
oraz stropodach zelbetowe. Stolarka okienna i drzwiowa czg¢sciowo nowa PCV, pozostata drewniana lub

stalowa w stanie technicznym niezadowalajgcym.

Podstawowe dane techniczne:

- powierzchnia zabudowy - 140,29 mz;
- powierzchnia netto - 303,39 mz;
- kubatura - 788,81 m’;

Podstawa opracowania:

- umowa z Inwestorem;

- norma PN-EN ISO 6946 z1999r. — ,,opdr cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta™;

- instrukcja I'TB nr 334/2002 — ,,.Bezspoinowy system ocieplenia $cian zewn¢trznych
budynkow™;

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. W sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75 z 15 czerwca

2002 r. Poz. 690 z pdzniejszymi zmianami).

2. OCENA TECHNICZNA STANU ISTNIEJACEGO

Sciany zewnetrzne i stropodach budynku w stanie technicznym dobrym jednakze nie spelniaja
wymagan izolacyjnosci termicznej. Stolarka okienna czg¢sciowo do wymiany, zaleca sie takze
zamurowanie witryny na scianie wschodniej zamurowac¢ w celu zmniejszenia zapotrzebowania na ciepto.

Dla zapewniania doswietlenia na klatce schodowej zaleca si¢ montaz okien.

3. ZAKRES I OPIS ROBOT BUDOWLANYCH
Roboty budowlane beda obejmowacé:
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Termomodernizacja budynku Osrodka Zdrowia we Wiostowie Mok
- demontaz rynien i rur spustowych;
- roboty zwigzane z przygotowaniem podloza sScian i stropodachu do docieplenia; :

- ocieplenie $cian zewnetrznych plytami styropianowymi wg audytu energetycznego wraz z tynkiem;
- ocieplenie stropodachu ptytami styropianowymi wg audytu energetycznego wraz z pokryciem;

- demontaz starej stolarki okiennej 1 drzwiowej;

- roboty murowe — zamurowanie witryny na scianie wschodniej;

- montaz nowych okien 1 drzwi zewngtrznych;

- montaz zdemontowanych uprzednio rur spustowych;

- demontaz zrédla ciepla;

- montaz pompy ciepta.

4. BILANS ENERGETYCZNY BUDYNKU

Bilans energetyczny budynku wg audytu energetycznego.

5. OCIEPLENIE SCIAN ZEWNETRZNYCH

Projektuje si¢ ocieplenie $cian zewnetrznych plytami styropianowymi EPS 80-036 o grubosci
14cm. Ocieplenie $cian jak rowniez osciezy okiennych i drzwiowych wykonywac¢ w technologii lekkiej-
mokrej. Tynk mineralny grubosci 2mm malowany farba silikatowa — dopuszcza si¢ zastosowanie tynku
barwionego.

Nalezy pamictaé, aby stosowac elementy skladowe systemu ociepleniowego tylko jednego

producenta.

Prace przygotowawcze:
Przed przystgpieniem do ocieplenie budynku nalezy zgromadzi¢ materialy, narzedzia i sprzet
niezbedne do wykonania robot dociepleniowych i elewacyjnych oraz sprawdzi¢ ich jakos¢. Kolejnym

etapem jest montaz rusztowan niezbednych do wykonania robdt dociepleniowych.

Sprawdzenie przygotowanej powierzchni Scian:
Przygotowane podloze do wykonania docieplenia powinno byc¢:
- nos$ne, suche i oczyszczone z luznych czastek i stabo przylegajacych powtok;
- wolne od zanieczyszczen biologicznych i1 chemicznych;
- 0 wystarczajacej przyczepnosci.
Nowe betony i tynki muszg byé zwigzane i wysezonowane. Wszystkie stabe, odspajajace si¢ powtoki
malarskie i tynkarskie na bazie zywic organicznych powinny by¢ usuniete mechanicznie, chemicznie lub
poprzez zmycie woda pod cisnieniem. Jezeli podioze charakteryzuje si¢ wysoka chtonnoscia, konieczne

jest zagruntowanie powierzchni $cian gruntem. Roboty nalezy wykonywa¢ technikg malarska, przy
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Termomodernizacja budynku Osrodka Zdrowia we Wlostowie 4 Sy
uzyciu pedzla malarskiego lub szczotki malarskiej. Aplikacja gruntu pelegd zf_h?%~¥'mak¥a¢&niu go na
b TATOWIE )

powierzchni¢ $ciany i weieraniu w podtoze. Grunt jest produktem dostér(iz“‘éir‘f}}mi'jzak‘(?'v m‘ieszanina gotowa
do uzycia. Niedopuszczalne jest dodawanie do niego jakichkolwiek substancji, w?;[ym rowniez wody.

Wadliwie wykonana ocena podtoza moze spowodowaé powazne konsekwencje, z awarig
spowodowang odspojeniem ocieplenia wlacznie. Dlatego ocene stanu podtoza powinna przeprowadzic
uprawniona osoba, a zawarte w dokumentacji technicznej zalecenia nalezy bezwzglednie zrealizowac. W
przypadku koniecznosci niwelacji lub miejscowych napraw podioza zaleca si¢ zastosowanie zapraw
murarskich lub tynkarskich.

Swiezo zagruntowana powierzchnie nalezy chroni¢ przed zawilgoceniem. W przypadku, gdy
podtoze w dalszym ciagu wykazuje duza nasigkliwos¢, gruntowanie nalezy powtorzyc.

Nalezy dokona¢ sprawdzenia wytrzymatosci podloza na rozciaganie, ktére nie moze byc
niniejsze niz 0,08MPa. Wytrzymatos$¢ nalezy sprawdzi¢ przy pomocy testu polegajgcego na wykonaniu
proby odrywania kostek styropianowych o wymiarach 10x10 cm, przyklejonych na catej ich powierzchni
klejem w réznych miejscach elewacji. Po min. 3 dniach nalezy wykona¢ probe rgcznego odrywania

przyklejonego styropianu.

Montaz listwy startowej:
Przed przyklejaniem ptyt styropianowych nalezy starannie wypoziomowac i zamocowac cokotowq
listwe startowg dobrang odpowiednio do grubosci plyt izolacyjnych. Mocowanie listwy startowej mozna

wykonywa¢ za pomocg kotkéw rozporowych lub kotkow szybkiego montazu w ilosci min. 3szt. / Imb.

Przyklejenie plyt styropianowych:

Plyty styropianowe powinny spelnia¢ wymagania normy PN-EN 13163:2004.

Przyklejanie plyt styropianowych nalezy rozpocza¢ od dotu Sciany budynku i posuwac do gory.
Styropian nalezy przykleja¢ do podloza przy pomocy kleju do styropianu. Klej nalezy naktada¢ na
styropian jedng z dwdch metod:

- punktowo-krawedziowa - na calym obwodzie ptyty pasmem szerokosci okofo 3-5 cm, a na pozostalej
powierzchni plackami o $rednicy okoto 8 - 12 cm (3 - 6 plackéw);

- grzebieniowa - klej nalezy natozy¢ kielnia 1 rozprowadzi¢ gladka paca, nastepnie wyréwnac
pacg z¢batg o wycietych zebach 10x10 lub -12x12mm - stosowac¢ tylko przy rownym podtozu;

Plyte z natozonym klejem nalezy kazdorazowo niezwlocznie przylozy¢ do sciany w
wybranym miejscu i docisna¢ do podtoza. Boczne krawedzie plyt ocieplajacych powinny do siebie
szczelnie przylegaé, a masa klejowa nie powinna pomig¢dzy nie wnikac¢. Ptyty nalezy ukladac z
przewigzaniem; zaréwno na powierzchni $cian jak i na naroznikach. Przy wigkszych odchylkach

celowe jest ich niwelowanie poprzez uzycie odpowiednich do miejsca plyt styropianowych o
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réznej grubosci. Ewentualne szczeliny powstale w warstwie oc1ep(132},f;}:’%;l]:;‘1laleiziy wypetnié np. przez
wstawienie klindw wycietych ze styropianu. W Howka Sie Wies 17

Plyty styropianowe nalezy przykleja¢ w uktadzie poziomym, z Zéchowaniem mijankowego
uktadu spoin pionowych. Nie nalezy tworzy¢ spoin krzyzowych. Spoiny plyt nie powinny
pokrywa¢ sie z peknieciami w $cianie oraz przebiegiem potaczen réznych materialéw Sciennych.
Kazdorazowo nalezy uzywaé catych lub potowek ptyt, zachowujgc przewigzanie. Na $cianach z
prefabrykatow, plyty termoizolacji nalezy tak rozplanowa¢, aby ich styki nie pokrywaly si¢ ze
ztaczami ptyt prefabrykowanych. Brzegi ptyt muszg by¢ catkowicie przyklejone.

Po przyklejeniu plyt, w ciggu 10 minut mozna jeszcze dokona¢ korekty ich potozenia.
Korekta umieszczenia plyty po czasie dluzszym niz 10 minut moze zosta¢ przeprowadzona po jej
oderwaniu i zebraniu z jej powierzchni kleju. Ponowne zamontowanie plyty przeprowadza si¢ po
powtoérnym najezeniu kleju, umieszczeniu plyty, docisnigciu i wylicowaniu plaszezyzny.
Czynnosci przyklejania ptyt nalezy wykona¢ w czasie nie dtuzszym niz 20 minut od nalozenia
kleju, na powierzchni¢ plyty.

Wszystkie naroza otwordéw elewacji powinny by¢ wyklejane catymi, odpowiednio
przycigtymi ptytami. Operacja wyrdwnywania nieréwnosci warstwy izolujgcej jest bardzo wazna
czynno$cia w technologii ocieplania metoda lekko-mokra odpowiedzialng za koncowy efekt
zmierzajacy do uzyskania elewacji gtadkiej, bez zaglebien i wypuktosci. Czynno$ci pdzniejsze nie

dajg zgodnej z technologia, skutecznej mozliwosci poprawienia niestarannosci tego etapu prac.

Szczeliny dylatacyjne:

Wszystkie istniejace szczeliny dylatacyjne w ocieplonej Scianie budynku powinny by¢
powtorzone w warstwie ocieplajacej. Do wykonania szczelin moga stuzy¢ gotowe profile dylatacyjne z
PCW ($cienne i narozne) oraz wypelnienia z tasmy uszczelniajacej lub sznura dylatacyjnego i masy trwale

elastyczne;.

Mocowanie mechaniczne plyt styropianowych:

Po wykonaniu préb wytrzymatosci podtoza nalezy oceni¢ czy nalezy wykona¢ mechaniczne
mocowanie plyt styropianowych. Jezeli taka konieczno$¢ wystapi zaleca sie przyklejone do Scian plyty
styropianowych dodatkowo przymocowaé tacznikami mechanicznymi z tworzywa sztucznego w ilosci
min, 6 szt/m° w srodkowej czesci $ciany, oraz min 8 szt/m® w czesci brzegowej, nie wezesniej
jednak niz po 2 dniach od ich przyklejenia Otwory pod dyble najlepiej wierci¢ odpowiednio dobrym
wiertlem. Po wywierceniu otworu w miar¢ potrzeby nalezy je oczysci¢ przez przedmuchiwanie.

Dyble nalezy osadzi¢ wywierconym otworze, opierajac talerzyki o powierzchni¢ ocieplenia i

whbijaé trzpienie do oporu. Prawidtowo osadzone dyble nie wystajg zadnym fragmentem wigcej niz o 1
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Termomodernizacja budynku Os$rodka Zdrowia we Wlostowie
mm pod powierzchnig, a w przypadku ich zaglgbienia w ociepleniu niedopuszczalne jest wystapienie

uszkodzen struktury styropianu.

Wykonanie warstwy zbrojonej:

Podstawowym zadaniem warstwy zbrojonej jest ochrona materiatu térmoizolacyjnego oraz
kompensowanie powstajacych w wierzchnich warstwach ocieplenia napre¢zen termicznych i obcigzen
dynamicznych wywotanych réznymi czynnikami. Warstwe zbrojong nalezy wykonywac nie wezesniej niz
po 3 dniach od przyklejenia plyt. Zalecanym pierwszym etapem wykonania warstwy zbrojone; jest
wklejenie profili naroznikowych z aluminium lub tworzywa sztucznego na krawedziach scian 1
otworéw elewacji. Profil musi by¢ obsadzony na styropianie pod siatkg z wiokna szklanego.

W kolejnym, etapie nalezy przystapi¢ do dodatkowego wzmocnienia wszystkich naroznikdw
otworéw w elewacji poprzez zatopienie w warstwie kleju prostokatnych paskow tkaniny z wiokna
szklanego o wymiarach nie mniejszych niz 25x35cm, powyzej i ponizej otworéw okiennych i
drzwiowych pod katem 45°. Dodatkowe zbrojenie zapobiega powstawaniu ukosnych peknigc
rozwijajacych si¢ od narozy pod wptywem zwigkszonych naprezen.

Warstwa zbrojona na powierzchni styropianu wykonywana jest jako minimum 3 mm gtadz z
kleju, w ktorym zostaje zatopiona specjalnie przeznaczona do tego celu atestowana siatka zbrojaca z
wlokna szklanego. Siatka ta jest zabezpieczona powierzchniowo przez odpowiednia kapiel ochronng
przed agresywnymi alkaliami zawartymi w masie szpachlowej. Pracg nalezy rozpocza¢ od wymieszania
kleju z woda w sposob identyczny jak klej do przyklejenia styropianu.

Przygotowany klej nalezy naciagna¢ na $ciang z jednoczesnym formowaniem jego powierzchni
paca zgbata 10/12 mm w bruzdy, pasami pionowymi o szerokosci tkaniny zbrojacej. Natozony klej
zachowuje odpowiednig plastyczno$¢ przez okolo 10 - 30 minut w zaleznosci od temperatury 1
wilgotnosci wzglednej powietrza, dlatego nalezy unika¢ pracy przy bezposrednim nastonecznieniu 1
silnym wietrze.

W tak naniesionym kleju nalezy zatopi¢ i zaszpachlowa¢ na gladko siatke zbrojaca. Poszczegolne
pasma siatki nalezy ukfada¢ pionowo z zaktadem szerokosci minimum 5 cm. Zaktady siatki nie moga
pokrywaé si¢ ze spoinami miedzy plytami styropianowymi. Nastepnie na powierzchni¢ przyklejonej
tkaniny nalezy nanies¢ druga warstwe masy klejacej o grubosci minimum 1 mm. Przy wykonywaniu tej
warstwy nalezy cata powierzchni¢ doktadnie wyrownac¢ i wygtadzi¢. Grubos¢ warstwy klejacej przy
pojedynczej tkaninie powinna wynosi¢ nie mniej niz 3 mm i nie wigcej niz 5 mm. Niedopuszczalne jest
pozostawienie siatki bez otulenia. Po catkowitym wyschnigciu warstwy zbrojonej, tj. nie wezesniej niz
po 2 dniach, mozna przystapi¢ do wykonywania podktadu tynkarskiego.

Tkanina przyklejona na jednej $cianie nie moze by¢ ucieta na krawedzi naroznika, lecz nalezy ja

wywingé na sciane sasiednig pasem o szeroko$ci okolo 15 cm. W taki sam sposob nalezy wywinac
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Termomodernizacja budynku Osrodka Zdrowia we Wlostowie
tkanine na o$cieza okienne i drzwiowe. W czesci budynku na wysoko$¢ 2,0 m zaleca si¢ zastosowac

dwie warstwy tkaniny szklanej. oF

A DACTY
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Gruntowanie warstwy zbrojonej: iy

W celu usunigcia drobnych nieréwnosci, nie wezesniej niz po 2 dniach od wykonania warstwy
zbrojonej, nalezy jej powierzchni¢ przeszlifowa¢ papierem Sciernym. Przed wykonaniem wyprawy
tynkarskiej warstwe klejowa nalezy pokry¢ podktadem tynkarskim (gruntem podtynkowym) pod tynki
mineralne. Nalezy ja stosowa¢ bez rozcieficzenia. Stosowanie masy tynkarskiej podktadowej zapobiega
przedostawaniu si¢ do tynku zewnetrznego zanieczyszczen z zapraw klejowych podktadowych, chroni
podtoze, zwigksza przyczepno$¢ oraz redukuje powstawanie plam na powierzchni tynku, tworzacych sig
w wyniku niewtasciwego przygotowania podtoza lub jego wilasciwosci. Masg podktadowa gruntujacg

naklada si¢ w jednej warstwie, przy pomocy pedzla lub watka malarskiego.

Wykonanie wyprawy tynkarskiej:

Wyprawe tynkarska nalezy naktada¢ nie wczesniej niz dobg od pomalowania gruntem oraz nie
poZniej niz po 3 miesiacach od wykonania warstwy zbrojone;.

Nakladanie szlachetnej zaprawy tynkarskiej polega na naciagnigciu jej rOwnomiernie w cienkiej
warstwie przy pomocy pacy stalowej gladkiej. Nadmiar tynku nalezy Sciggnac réwniez pacag stalowa
gtadka do warstwy o grubosci ziarna. Zdejmowany material nalezy odktada¢ do pojemnika roboczego.
Po przemieszaniu nadaje si¢ ona do dalszego uzycia. Podczas zacierania nie nalezy nadmiernie dociskac
pacy do obrabianej wyprawy, grozi to przetarciem tynku.

Wydobycie zadanej struktury odbywa si¢ przy pomocy plaskiej pacy z tworzywa sztucznego
poprzez zatarcie lub zagladzenie $wiezo natozonego materiatu. Podczas robot nalezy zapewni¢ taka ilos¢
pracownikow, aby w sposob ciagly, bez przerw w pracy natozyc¢ tynk na polu elewacji wyznaczonym
przez krawedzie otworéw i budynku. Ewentualne faczenia partii tynku nalezy dokona¢ technikg ,,mokre
na mokre”. W przypadku braku mozliwosci zachowania tego wymogu zaleca sig stosowac¢ odcigcia za
pomoca naklejanych podwdjnie tasm malarskich, najpierw na podtoze a pozniej na wyschnigty tynk.
Przestrzeganie tych zalecen pozwoli unikna¢ réznic w kolorystyce i fakturze tynku. Niedopuszczalne jest
wykonywanie tynkéw dekoracyjnych na $cianach bezposrednio nasltonecznionych lub wilgotnych, oraz
na podtozu nie zagruntowanym. Ze wzgledu na alkalicznosc niektorych produktow wchodzacych w
sklad systemu ocieplen (szczegélnie na bazie polikrzemianéw), nalezy za pomocg folii ochronnej,

zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem elementy stolarki otworowej oraz obrébki blacharskie.

6. MALOWANIE

W przypadku zastosowania tynku niebarwionego wykonany tynk nalezy pomalowac tarba

elewacyjna.

www.venko.pl
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Termomodernizacja budynku Osrodka Zdrowia we Wlostowie
7. OCIEPLENIE STROPODACHU

Projektuje sie ocieplenie stropodachu plytami styropianowymi EPS 200-036 o grubosci 15c¢m.

Ocieplenie wykona¢ styropianem laminowanym pokrytym papg termozgrzewalng.

P( \ [OW §
) WOPATOW |}

ul. Heneot
' NEWICza |7

YOU Opatow

Prace przygotowawcze:

Podloze przeznaczone pod pokrycie z papy zgrzewalnej musi spetnia¢ kilka podstawowych
Wymogow:
- odpowiednia sztywnos$¢ i wytrzymatos¢ podtoza zapewniajaca przeniesienie wystepujacych obcigzen w
czasie robdt i w czasie eksploatacji dachu,
- réwnos$é podloza, co ma istotny wpltyw na prawidtowy sptyw wody, przyczepnos¢ papy do podioza i
estetyke wykonania pokrycia,
- podtoza powinny by¢ odpowiednio zdylatowane,
- podtoze powinno by¢ oczyszczone z kurzu i zanieczyszczen oraz zagruntowane roztworem asfaltowym,
zaleca sig, aby styki podloza z elementami wystajacymi ponad powierzchni¢ dachu byly ztagodzone
elementami typu [ZOKLIN,

Przygotowujac podltoze nalezy:
- zniwelowa¢ znaczace nierdwnosci poprzez przyklejenie 1-3 warstw papy asfaltowej izolacyjnej,
- sprawdzi¢ prawidtowos¢ spadkow,
- wykona¢ reperacje starych warstw papowych polegajace na naprawie uszkodzen (odspojen, falt,
zgrubien, peknie¢ itp.). Odspojenia i pecherze nalezy cia¢ na krzyz, wywing¢ i osuszyC, a nastgpnie
zgrza¢ lub podklei¢ lepikiem asfaltowym, faldy i zgrubienia Scia¢ i wyrowna¢. W przypadku rozlegtych
uszkodzen pap, nalezy je wycia¢ az do podtoza, po czym wklei¢ taty nowych pap,
- w przypadku stwierdzenia wilgoci pod starym pokryciem nalezy przed montazem kominkow
podziurawi¢ podloze w celu udroznienia i umozliwienia odprowadzenia wilgoci. Zaleca si¢ wykonanie
ok. 10otworéw na 1m? az do warstwy zawilgocone;.
- wykona¢ montaz wywietrzakow — 1szt n 40-60m” dachu,
- w celu polepszenia przyczepnosci zaleca si¢ zagruntowanie $rodkiem bitumicznym istniejacego podtoza
papowego lub $rodkiem odpowiadajacym przyjetemu systemowi docieplenia. Srodek gruntujacy nalezy
weciera¢ za pomoca szczotek lub watka w suche podloze. Po zagruntowaniu podioza musi ono dobrze

wyschngé, tworzac jednolita powloke,

Przyklejenie plyt styropianowych:
Plyty styropianowe laminowane papa nalezy mocowaé za pomoca kleju bitumicznego do
klejenia styropianu. Oprocz mocowania za pomoca kleju w przypadku podloza o gorszej

;s . p - . T s s 2
przyczepnosci mozna zastosowa¢ dodatkowo faczniki mechaniczne w ilosci minimum 4 szt/m”.
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Termomodernizacja budynku Osrodka Zdrowia we Wlostowie
- ptyty laminowane jednostronnie nalezy do podtoza przykleja¢ klejem bitumicznym trwae

plastycznym przeznaczonym do klejenia plyt styropianowy%’fl.‘{j‘ %fﬂéj%ﬁ}éfﬁésv‘si@’paﬁmowo 3-4paski
szerokosci ok. 4cm na szerokosci 1m - ! “:f” 17

- plyty laminowane dwustronnie mozna klei¢ do podloza lepikiem asfaltowym bez
wypelniaczy stosowanym n goraco.

W strefie brzegowej i1 naroznej dachu, plyty styropianu laminowanego nalezy dodatkowo
mocowaé¢ za pomoca tgcznikow mechanicznym lub zwigkszy¢é zuzycie kleju. Ze wzgledu na
wysoki opor dyfuzyjny pap zgrzewalnych zachodzi czgsto koniecznos¢ odpowietrzania pokrycia,

nalezy zastosowa¢ kominki wentylacyjne w ilosci 1szt na 40-60 m? dachu.

Wykonanie nowego pokrycia:

W projekcie przewidziano, jako wierzchnig warstwe pokrycia dachowego zastosowanie jednej
warstwy papy termozgrzewalnej. Pape nalezy zgrzewac na calej powierzchni do plyty laminowane;.

Przed utozeniem papy nalezy ja rozwing¢ w miejscu, w ktdrym bedzie zgrzewana, a nastepnie po
przymiarce, z uwzglednieniem zaktadu i ewentualnym koniecznym przycigciu zwingé ja z dwoch
koncow do srodka. Miejsca zaktadow n utozonym wczesniej pasie papy nalezy podgrza¢ palnikiem 1
przeciagna¢ szpachelka w celu wtopienia posypki na catej szerokos$ci zaktadu ok12-15cm.

Zasadnicza operacja zgrzewania polega na rozgrzaniu palnikiem podtoza oraz spodniej warstwy
papy az do momentu zauwazalnego wyplywu asfaltu z jednoczesnym powolnym i réwnomiernym
rozwijaniem rolki. Miarg jakosci zgrzewu jest wypltyw masy asfaltowej o szerokosci 0,5-1,0cm na calej
dhugosci zgrzewu. W przypadku braku wyptywu samoistnego, nalezy docisnaé¢ zaktad uzywajac watka
dociskowego z silikonowa rolka. Site docisku do papy nalezy dobraé tak, aby pojawit si¢ wyplyw masy
asfaltowej o zadanej szerokos$ci. Arkusze papy nalezy laczy¢ ze sobg na zaktady o szerokosci 8cm w
przypadku zaktadu podtuznego oraz 12-158cm zaktadu poprzecznego.

Zaktady powinny by¢ wykonane zgodnie z kierunkiem sptywu wody, ze szczegolng starannoscia.
Po utozeniu kilku rolek i1 ich wystudzeniu nalezy sprawdzi¢ prawidlowos¢ wykonania zgrzewow.
Miejsca zle zgrzane nalezy podgrzaé¢ po uprzednim odchyleniu papy i ponownie sklei¢. Wypltyw masy
asfaltowej mozna posypa¢ posypka w kolorze pokrycia w celu poprawienia estetyki dachu. W
poszczegbdlnych warstwach arkusze powinny by¢ przesuniete wzgledem siebie tak aby zaklady nie
pokrywaly si¢. Aby unikngé zgrubien papu na zaktadach, zaleca si¢ przycigcie naroznikow uktadanych
paséw papy lezacych na spodzie zaktadu pod katem 45°.

Rolki pap nalezy przechowywaé¢ w pomieszczeniach krytych, chronigcych je przed zmiennymi
warunkami atmosferycznymi, a przede wszystkim przed dziataniem promieni stonecznych 1 zbyt
mocnym nagrzewaniem, w odlegtosci co najmniej 120cm od grzejnikow. Rolki powinny by¢

magazynowane w pozycji stojacej w jednej warstwie.
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Do wykonania pokrycia dachowego w technologii pap zgrzewa?ﬁych nalezy wykorzystywac:
palnik gazowy jednodyszowy z wezem, maly palnik do obrébek dekarsklch, palnik dwu lub
szes$ciodyszowy z wezem do duzych powierzchni, butla z gazem technicznym, néz do cigcia papy, watek
dociskowy z silikonowa rolka, przyrzad do prowadzenia rolki papy podczas zgrzewania.

Prace z uzyciem pap zgrzewalnych nalezy wykonywa¢ w temperaturach nie nizych niz:

- 0°C w przypadku pap modyfikowanych SBS

- +5°C w przypadku pap oksydowanych

Temperatury stosowania pap moga zosta¢ obnizone w przypadku magazynowania pap w
pomieszczeniach ogrzewanych do temperatury ok. +20 °C i wnoszone na dach bezposrednio przed

zgrzewaniem. Nie nalezy wykonywaé prac pokryciowych w przypadku mokrej powierzchni dachu,

oblodzenia, podczas opadow atmosferycznych i przy silnym wietrze.

8. KONTROLA JAKOSCI, NADZOR I ODBIOR TECHNICZNY
Kontrola jakosci materialow robét ociepleniowych
Nalezy kontrolowa¢ czy materiaty dostarczone na budowe odpowiadajg wymaganiom technicznym
oraz czy maja $Swiadectwa jakosci (certyfikaty).
W trakcie wykonywania robdt, kontrolg nalezy objac poszczegolne jej etapy tj.:
- montaz rusztowan;
- sprawdzenie i przygotowanie podlozy do docieplenia;
- przyklejenie plyt ocieplajacych 1 zamocowanie ich tacznikami z tworzyw;
- wykonanie wyprawy tynkarskiej na styropianie z masy klejacej z siatkg z wiokna szklanego;
- wykonanie tynku elewacyjnego oraz jego pomalowanie;
- wykonanie pokrycia z papy zgrzewalnej;
- wykonanie innych robot elewacyjnych.
Kontrola jakosci powinna polega¢ na sprawdzeniu, czy poszczegdlne w/w etapy robot
wykonywane sg zgodnie z projektem ocieplenia $cian zewnetrznych budynku mieszkalnego,

$wiadectwami ITB, oraz przedmiotowymi normami i kartami technicznymi systemu ocieplenia.

Nadzor techniczny nad robotami

Ze wzgledu na szczegdlny charakter robot dociepleniowych powinny by¢ one wykonywane
przez wyspecjalizowang firme posiadajaca stosowne rekomendacje lub autoryzacj¢. Przy wykonywaniu
robot konieczny jest systematyczny nadzdr techniczny, prowadzony przez wykonawceg robot, a takze
nadzor inwestorski.

W czasie wykonywania robdt ocieplajacych i innych z nimi zwigzanych, powinien by¢

prowadzony dziennik budowy zgodnie z obowiazujgcymi przepisami.
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Termomodernizacja budynku Osrodka Zdrowia we Wiostowie ul. Blcnis ko G
Odbiér robot 27-500 Opatow

Odbiorem technicznym nalezy obja¢ wszystkie wymienione wyzej etapy lrsob(')t. Powinny by¢ one
odbierane w poszczegolnych $cianach budynku tak, aby umozliwi¢ sprawne i zgodne z technologig
wykonywanie ocieplenia.

Po zakonczeniu rob6t powinien by¢ dokonany odbidr ostateczny ocieplenia. Jako$¢ wykonania
kolejnych etapow robot ma szczegdlne znaczenie dla trwatosci ocieplenia z zastosowaniem styropianu.
Konieczne jest wykonanie odbioréw robot w nastepujacych etapach:

- przygotowanie podtoza;

- mocowanie warstwy termoizolacyjnej z uwzglednieniem jakosci wykonania stykow plyt
termoizolacyjnych;

- wykonanie warstwy zbrojonej wraz z wykonaniem narozy;

- wykonanie gruntowania przed natozeniem wyprawy tynkarskiej;

- wykonanie wyprawy z tynku dekoracyjnego;

- wykonanie pokrycia z papy zgrzewalnej;

- wykonanie powloki malarskiej;

- wykonanie obrobek blacharskich;

Kolejne fazy zakonczonych robdt powinny by¢ odbierane przez inspektora nadzoru przy udziale
kierownika budowy i znajdowaé odzwierciedlenie we wpisach dokonanych w dzienniku budowy lub
protokotach odbiorow czesciowych. Po zakonczeniu zadania odbidr koncowy powinien zostac
potwierdzony sporzadzeniem protokotu odbioru robét. Podczas odbioru nalezy zwracaé szczegdlng

uwage na jakos¢ wykonania powlok tynkarskich, malarskich, obrébek blacharskich i tzw. detali

docieplenia.

9. UWAGI

Z uwagi na zapewnienie trwatosci warstw ocieplajacych oraz wyeliminowaniu innych uszkodzen
niedopuszczalne jest samowolne montowanie do $cian od zewnatrz wszelkich wspornikow i urzadzen.
Prace takie powinny by¢ wykonywane przez wyspecjalizowane firmy, po wczesniejszym uzyskaniu
zgody Inwestora.
UWAGA! W budynku nie stwierdzono miejsc gniazdowania ptakow. Docieplenie nie bedzie mialo

wplywu na utrat¢ miejsc legowych dla ptakow.

10. FOTOWOLTAIKA

Fotowoltaika jest technologia umozliwiajaca produkcje energii elektrycznej ze Swiatta
stonecznego. Proces przemiany $wiatta stonecznego na energi¢ elektryczna nastepuje w ogniwach
fotowoltaicznych. Najbardziej popularne sg ogniwa stoneczne krzemowe mono i multikrystaliczne.
Ogniwa fotowoltaiczne sktadajg si¢ z plytki z polprzewodnika posiadajacej zlacze P-N (positive -
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negative). W strukturze takiej wystepuje pole elektryczne (bariera potenCJ ahl).,W Cthll gdy na ogniwo

pada Swiatlo stoneczne powstaje para nosnikow o przeciwnych tadunkach elektrycznych, elektron -
dziura, ktore zostaja nast¢pnie rozdzielone przez pole elektryczne. Rozdzielenie tadunkow powoduje, iz
w ogniwie powstaje napigcie. Po podiaczeniu obcigzenia (urzadzenia pobierajacego energi¢) nastepuje
przeptyw pradu elektrycznego.

Planowane jest wykonanie instalacji ogniw fotowoltaicznych w obrebie przedmiotowego
obiektu. Ogniwa beda rozmieszczone na potaciach dachowych, skierowanych w strone potudniowa.
Zamiennym rozwigzaniem bedzie umiejscowienie ogniw na powierzchni ziemi. Dobor elementow
sktadowych systemu fotowoltaicznego zostanie przeprowadzony na etapie wykonania. Obecnie kazda
firma montujgca panele fotowoltaiczne stosuje wlasne rozwigzania montazowe oraz wlasne rozwigzania
automatyki sterujgcej w zwigzku z powyzszym zaproponowanie konkretnego rozwigzania technologii
mocowania lub tez zarzadzania wyprodukowana energia byloby przejawem ograniczenia konkurencji.
Jednoczesnie nalezy podkresli¢, ze rozwiazania techniczne i technologiczne proponowane przez

producentow sa na podobnym poziomie zaawansowania technicznego dlatego tez w opracowaniu

przedstawiono jedynie schemat przykladowy zestawu fotowoltaicznego o mocy 20kW IP65.

1. CZESC OPISOWA INSTALACJA POMPY CIEPLA
1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt wezta cieplnego wspolnego dla obiektow: Osrodka
Zdrowia i1 Przedszkola we Wlostowie wyposazonego w pompy ciepta typu glikol/woda. Wezel cieplny
z pompami ciepta zlokalizowany bedzie w Osrodku Zdrowia.

Budynek Osrodka Zdrowia wybudowany w 1990 r. obecnie remontowany i docieplany o

- kubaturze ogrzewanej 788,81 m3

- powierzchni ogrzewanej 303,39

Budynek Przedszkola:

- kubatura ogrzewanej 446,76 m3

- powierzchnia ogrzewana 153,00 m2

Zapotrzebowanie ciepta dla potrzeb ogrzewania budynku wynosi w/g audytu energetycznego:

- Osrodka Zdrowia 23,32 kW

- Przedszkola 21,87 kW

RAZEM 45,19 kW

Ciepta woda uzytkowa przygotowywana bedzie jak dotychczas w lokalnych podgrzewaczach

elektrycznych.

Wezet cieplny zlokalizowany bedzie w pomieszczeniu budynku Osrodka Zdrowia.

www.venko.pl
IR R RN EREEREENERRERRRERNERERRERRERRNRERNRRRRERR R RN R R R RN RERR R R R R R R RN R R RN R R NN R R R R R RN




Termomodernizacja budynku O$rodka Zdrowia we Wlostowie
Ze wzgledu na niewielka odleglo$¢ pomigdzy budynkami Osrodkiem Zdrowia i Przedszkolem

ciepto do Przedszkola transportowana bedzie przytgczem z rur preizolowanycgf “ < o o o
2. OPIS ROZWIAZANIA WEZE.A CIEPLNEGO Z POMPAMI CIEPLA
Wezel cieplny projektuje si¢ w pomieszczeniu obecnej kottowni. W wezle projektuje si¢ pompg
glikol/woda SWP 451 firmy AlphalnnoTec o mocy 45 kW i temperaturze czynnika grzewczego +650C.
W wezle cieplnym zainstalowana beda:
- pompa ciepla glikol/woda typ SWP 451 o mocy grzewczej 45,00 kW
- bufor wody grzewczej poj 200 dm3 typu Reflex;
- pompa dolnego zrodta glikol 30% dla pompy ciepta SWP 451 o wydajnosci 13 m3/h i pod-
noszeniu 6 m H20 ;
- pompa tadujgca bufor wody grzewczej 600C o wydajnosci 12,2 m3/h i podnoszeniu 4 m H20
pompy ciepta SWP 451;
- pompa tranzytu wody grzewczej do budynku Przedszkola o wydajnosci
2,7 m3/h i podnoszeniu 5 m H20;
- pompy obiegowe ogrzewania grzejnikowego o wydajnosci 2,9 m3/h i podnoszeniu 5,0 m H20
budynku Osrodka Zdrowia;
- zestaw bezpieczenstwa dla dolnego zrodta ciepla sktadajacy si¢ z naczynia
rozszerzalnego przeponowego dla dolnego Zrodta -glikolu o pojemnosci
250 dm3 N 250 typu Reflex i zaworu bezpieczenstwa Dn 25 mm P= 0,6 bara;
- zestaw bezpieczenstwa dla instalacji c.o. sktadajacy si¢ z naczynia rozszerzal-
nego przeponowego o pojemnosci 140 dm3 NG 140 typu Reflex i zaworu bezpieczenstwa
Dn 20 mm P= 3 bary
- rozdzielaczy zasilenia i powrotu Dn 150 mm 1= 1,2 m instalacji c.0. wraz z pompami
obiegowymi kpl. 2
- pompa uzupelniajaca roztwor glikolu w dolnym zrédle ciepta o wydajnosci
0,4 m3/h i podnoszeniu 2,5 bara;
- stacja uzdatniania wody typu wymienniki jonowo-sodowe o wydajnosci 3 m3/h
dla potrzeb napelniania i uzupetniania wody w instalacji c.o
- kompletu rur stalowych czarnych b/s;

- kompletu armatury —zawory odcinajace, zwrotne, filtry, termometry i manometry.

3. OPIS DOLNEGO ZRODEA CIEPLA POMPY/POMP CIEPLA
Dla zainstalowanej mocy pomp ciepla w wysokosci 45 kW w rejonie powiatu opatowskiego mozna
przyja¢ 45 W z mb sondy 2x Dz 40 mm.

Sumaryczna dtugos¢ przewidywanych odwiertow:
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45000 W/ 45W= 1000 mb odwiertu. o Worstowe

Przyjmujac glebokos¢ odwiertu = 100 mb, ilos¢ odwiertow wynosi:
1000/ 100 = 10 odwiertéw. Przyjeto 10 odwiertow po 100 mb kazdy.
Rozmieszczenie odwiertdw w terenie otaczajacym budynek bedzie jest okreslone na mapce
zagospodarowania terenu i dokumentacji hydrogeologicznej. Wszystkie odwierty zebrane zostang w
studnie zbiorczg 10 sekcyjng ALTRA firmy Aspol FV wyposazona w zawory regulacyjne - Rotametry
pozwalajgce wyréwnaé opory hydrauliczne i wy-regulowa¢ przeptywy w poszczegolnych sondach.
Rurociagi taczace odwierty ze studnig z rur HDPE Dz 40 mm sprowadzone sg do studni zbiorczych
w sposob umozliwiajgcy samoczynne odpowietrzenie si¢ utozonej instalacji. Tranzyt pomigdzy studnig
zbiorcza a weztom cieplnym nalezy wykona¢ z rur HDPE Dz 75 mm ze spadkiem umozliwiajgcym
odpowietrzanie si¢ automatyczne rurociagu. W studniach zbiorczych ALTRA  wielkosci przeptywu
wyregulowa¢ nalezy rotametrami. Wszystkie rurociagi laczy¢ ksztaltkami elektrooporowymi lub
zgrzewaniem doczolowym. Wszystkie rurociagi nalezy uktada¢ na glebokosci ok 1,2 m; ponizej strefy
przemarzania dla danej strefy klimatycznej ( II strefa- 1,00 m) i1 nie nalezy ich izolowac termicznie.

Cato$¢ instalacji poddac prébie cisnieniowej 6 bar i napetni¢ 30% roztworem glikolu.

4. OPIS ROZWIAZANIA INSTALACJI C.O.
W przedmiotowych budynkach instalacja centralnego ogrzewania pozostaje bez zmian i nie ma potrzeby
ingerencji w instalacje gdyz pompy ciepla dobrano w taki sposéb aby w petni wspotpracowaty z

istniejgcg instalacja centralnego ogrzewania.

5. WYTYCZNE BRANZOWE

5.1. Wytyczne budowlane
- w pomieszczeniu wezta cieplnego wykonaé cokoét pod pompy wysokosci 10 cm nad poziom posadzki;
- w pomieszczeniu wezta wykonaé studzienke schladzajaca fi 1000 mm i gtebokosci 1000 mm przykryta
plyta zelbetowg z wlazem, gdzie zamiast przykrywy wlazowej nalezy zamontowac przykrycie krata
stalowa ocynkowang np. Vema w celu umozliwienia sptywu wody 1 okresowego czyszczenia studni z
piasku. Studnia ma by¢ podtaczona do kanalizacji sanitarnej w budynku. W przypadku braku
mozliwosci podigczenia grawitacyjnego nalezy zamontowac pompe do brudnej wody wypompowujacg
automatyczne nadmiar wody do kanalizacji potozonej wyzej.
- posadzke w wezle wykona¢ jako nie nasigkliwa 1 wytozy¢ ptytkami ceramicznymi ze spadkiem w
kierunku studni schtadzajace;;
- $ciany wezta wyltozy¢ ptytkami ceramicznymi lub pomalowac farbami emulsyjnymi zmywalnymi;
- wykona¢ wentylacj¢ nawiewno- wywiewna aby nie dopusci¢ do gromadzenia si¢ wilgoci w

pomieszczeniu wezta;
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Termomodernizacja budynku Osrodka Zdrowia we Wiostowie
- drzwi do wezta metalowe otwierane na zewnatrz szerokosci 1,20 m dwuskrzydtowe zabezpieczone

przed dostepem 0sdb trzecich do wezta i umiesci¢ na nich tabliczke;r,, Pomieszczenie kottowni.
STAROSTWO PO
W OPATOWIE

W Henmvka

VIOV }

Nieupowaznionym wstep wzbroniony”

Sienk i

vicza |

5.2.  Wytyczne instalacyjne 27-300 Opatéw
- doprowadzi¢ wode do pomieszczenia wezta o srednicy Dn 20 mm wyposazajgc je w zawor odcinajacy
1 antyskazeniowy;
- w pomieszczeniu wezta zamontowac zlew i punkt czerpalny wody ze ztaczkg na waz;
- wykona¢ podejscie dla stacji uzdatniania wody Dn 20 mm,;

5.3. Wytyczne elektryczne
- doprowadzi¢ do wezta cieplnego kabel zasilajacy 4x25 mm2 do miejsca uzgodnionego z wyko-nawca
instalacji pomp ciepta ;
- w pomieszczeniu wezta zamontowac o$wietlenie sufitowe bryzgoszcezelne zgodne z przepisami,
- zamontowa¢ gniazdo 400V , dwa gniazda 230V, oraz gniazdo 24V w miejscach uzgodnionych z
wykonawcg instalacji pomp ciepla;
- wprowadzi¢ do pomieszczenia wezta przewod wyrdwnawcezy 1x 4 mm2 o opornosci zgodnej z
przepisami;

5.4. Wytyczne przeciwpozarowe
- wezel cieplny wyposazy¢ w $rodki gasnicze zgodnie z Rozporzadzeniem MSWiA z dnia 21.1V.2006 r
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektow budowlanych i terendéw (Dz.U.nr 80
z 11.05.2006)
- $ciany i stropy wezla cieplnego maja mie¢ odpornos¢ ogniowg RE160 min, a zamknigcia przejs¢ przez
stropy 1 $Sciany RE130 min;

5.5. Wytyczne BHP
- wezel nalezy wyposazy¢ w tabliczki informacyjne na drzwiach i $cianach , instrukcj¢ obstugi wezta ,
schemat wezta i rozdzielni elektrycznej;
- wszystkie urzadzenia cisnieniowe musza odpowiada¢ przepisom UDT i by¢ przez wihascicie-
la/administratora zgtoszone do UDT;
- wezel dziata automatycznie i nie wymaga statej obstugi;
- wezel cieplny winien by¢ nadzorowany w okresie gwarancyjnym i pogwarancyjnym przez wy-

specjalizowany serwis dokonujacy przegladow okresowych i napraw.

6. BADANIA I ODBIORY
Sprawdzeniu podlega:
- usytuowanie urzadzen i zgodno$¢ wykonania z dokumentacjg techniczng, wymaganiami producentow
wraz z ewentualnymi zmianami wpisanymi do dziennika budowy;

- Swiadectwa urzadzen, atesty, certyfikaty;
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- wyposazenie urzadzen w tabliczki znamionowe; s

- sprawdzenie szczelno$ci potaczen spawanych i skrecanych;

- whasciwo$¢ zamontowania podpar¢ i zawiesi rurociagow 1 armatury;

- prawidtowo$¢ montazu i prawidtowo$¢ dziatania urzadzen zabezpieczajacych;
- poziom halasu;

- prawidtowos$¢ funkcjonowania automatyki.

Wszystkie w/w elementy musza by¢ poparte protokétami odbioru i wpisami do dziennika budowy.

7. UWAGI KONCOWE
- cato$¢ robot wykona¢ zgodnie z ,,Warunkami Tecznicznymi Wykonania i Odbioru Robét Bu-dowlano-
Montazowych;
- zachowanie warunkéw BHP zgodnie z Rozporzagdzeniem Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki
Spotecznej w sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.169 z dn. 29,09,2003
poz 1650)
- przestrzega¢ warunki p.poz zgodnie z Rozporzadzeniem MSWiA z dnia 21.04.2006 r.w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i terenow (Dz.U. nr 80 z
11.05.2006 r.)
- wykonawcy rob6t na budowie musza posiada¢ odpowiednie przeszkolenia, zna¢ i przestrzegac

przepisy BHP obowigzujace podczas prac budowlano montazowych.

III. OBLICZENIA
1. BILANS CIEPLA.
A. Budynek Os$rodka Zdrowia - zapotrzebowanie ciepta dla ogrzewania i wentylacji: 23,32 kW
B. Budynek Przedszkola —zapotrzebowanie ciepla dla ogrzewania i wentylacji : 21,87 kW

Calkowite zapotrzebowanie ciepla : 45,19 kW

2. DOBOR POMP CIEPLA.
Projektuje sie:
1. Pompe ciepta jednosprzarkowa typ SWP 451 o mocy 45,0 kW ze sterownikiem LUKSTRO-NIK 2.0
o parametrach 65/580C firmy AlphainnoTec

3. DOBOR URZADZEN WEZEA CIEPLA
3.1. Bufor wody instalacyjnej poj 200 dm3 typ PFH 200 firmy Reflex z przytaczami Dn 40 mm 1

przylaczami do dogrzewaczy elektrycznych szczytowych Dn 40 mm firmy Reflex
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Termomodernizacja budynku Osrodka Zdrowia we Wlostowie
3.2. Pompa obiegowa dolnego zrodta pompy ciepta SWP 451

30% roztwor glikolu o parametrach Q- 13 m3/h ; H— 6 m H20 Dn 65 mm typ Stratos ™" o

3.3. Pompa tadujaca bufor wody grzewczej wiodacej pompy ciepla SWP 451 o parame-trach Q- 12,2
m3/h; H—4,0 m H20 typ Stratos;

3.4. Pompa obiegowa obiegu c.0.; Q —2,9 m3/h ; H— 5,0 m H20

3.5. Pompa tranzytu wody grzewczej do budynku Przedszkola

Q —2,7m3/h ;H-5,0 m H20;

3.6. Pompa wolnostojaca uzupetnienia 30% roztworu glikolu w dolnym zrédle Q- 0,5 m3/h; H— 15 m
H20 LFP typ SPRINTA 25/60

3.7. Naczynie przeponowe NG 80 typu Reflex dolnego Zrddta ciepla;

3.8. Naczynie przeponowe NG 80 typu Reflex zabezpieczenie instalacji c.o.

4. ARMATURA WEZLA CIEPLA
4.1. Zawory przelotowe kulowe kolierzowe powyzej Dn 50 mm P- 6 bar;
4.2. Zawory przelotowe kulowe mufowe Dn 15- Dn 40 P-6 bar;
4.3. Zawory zwrotne kolierzowe powyzej Dn 50 mm ;
4.4. Zawory zwrotne mufowe Dn 15-Dn 40 mm
4.5. Zawory zwrotne kolnierzowe powyzej Dn 50 mm;

4.6. Zawory zwrotne mufowe Dn 15-Dn 40 mm.

5. RUROCIAGI WEZL.A CIEPLA

Rurociagi w wezle ciepta projektuje si¢ stalowe b/szwu o potaczeniach spawanych.

Rurociagi nalezy uktada¢ ze spadkami w celu ich automatycznego odpowietrzania, w miejscach

najwyzszych nalezy montowa¢ odpowietrzniki automatyczne z zaworami stopowymi Dn 15 mm.

Przed utozeniem rurociggi nalezy oczysci¢ z rdzy i innych zanieczyszczen, pomalowac¢ farbg
antykorozyjng i po wyschnigciu montowac. Po utozeniu instalacji nalezy dokona¢ prébe szczelnosci na

cisnienie 6 bar, uzupelni¢ malowanie w miejscach spawania i zaizolowa¢ termicznie biorgc pod uwage

ich przeznaczenie ( grzanie — chtodzenie).

6. DOBOR NACZYNIA ROZSZERZALNEGO ZEADU GRZEWCZEGO
Pojemnos¢ ztadu grzewczego
V =1,25m3
Obliczenia i dobdr naczynia przeponowego w/g PN-99/B-02414.
Pojemnos¢ uzytkowa naczynia

Vu=V *gi*d
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V — pojemnos¢ instalacji wraz z buforami w m3 V = 1,65 m3 27300 Opatgy,
gi — gestos¢ wody w temperaturze + 10 0C ; gi = 999,6 kg/m3
d — przyrost objetosci wlasciwej wody instalacyjnej przy ogrzaniu od tl do $redniej temperatury

obliczeniowej tm; d = 0,0210 dm3/kg

Vu= 1,65 * 999,6 *0,0210 = 34,66 dm3

Pojemnos¢ catkowita naczynia:
Ve= Vu * Pmax+1/Pmax-p

Pstat= 10 m = 1,0 bara
Pwstepne= 1,0 bar+0,2 bar = 1,20 bara

Cisnienie otwarcia zaworu bezpieczenstwa

pzb=pws + 1,5= 1,2 +1,5= 2,7 bara ; przyjeto 3 bary = 0,3 MPa

Ve= 34,66 * (3+1)/(3-1)= 69,32 dm3
Przyjeto naczynie rozszerzalne przeponowe NG poj catkowitej 80 dm3 firmy Reflex

Przyj¢to zawodr bezpieczenstwa membranowy Dn 20 SYR lub réwnorzegdny.

7. DOBOR NACZYNIA ROZSZERZALNEGO DOLNEGO ZRODLA

Pojemnosc¢ ztadu grzewczego

V =1,25 m3
Obliczenia i dobor naczynia przeponowego w/g PN-99/B-02414.
Pojemnos¢ uzytkowa naczynia
Vu=V*g*d
gdzie:
V — pojemnos¢ instalacji w m3 'V =1,25 m3
g1 — gestos¢ wody w temperaturze + 10 0C ; gi = 1088 kg/m3
d — przyrost objetosci wlasciwej wody instalacyjnej przy ogrzaniu od tl do $redniej temperatury

obliczeniowej tm; d = 0,0010 dm3/kg

Vu= 1,25 * 1088 *0,0110 = 14,96 dm3

Pojemnos¢ catkowita naczynia:
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Vc= Vu * Pmax+1/Pmax-p W

Pstat=1 m = 0,1 bara E
Pwstepne= 0,1 bar+0,2 bar = 0,3 bara

Cisnienie otwarcia zaworu bezpieczenstwa
pzb=pws + 0,3= 0,3 +0,3= 0,6 bara ; przyjeto 0,6 bara = 0,06 MPa

Ve= 14,96 * (0,6+1)/(0,6-0,1)= 47,87 dm3
Przyjeto naczynie rozszerzalne przeponowe NG poj catkowitej 80 dm3 firmy Reflex

Przyjeto zawor bezpieczenstwa membranowy Dn 20 mm ; P -3,0 bara firmy SYR

8. INFORMACJA BiOZ
W trakcie budowy nie przewiduje si¢ wykonywania robot:
1. ktorych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegdlne wysokie
ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,
2. przy prowadzeniu ktorych wystepuja dziatania, substancji chemicznych lub czynnikoéw
biologicznych zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi,
stwarzajgce zagrozenie promieniowaniem jonizujacym,
prowadzone w poblizu linii wysokiego napi¢cia lub czynnych linii komunikacyjnych
stwarzajacych ryzyko utonigcia pracownikow,
prowadzonych w studniach, pod ziemia i w tunelach,
wykonywanych przez kierujacych pojazdami zasilanymi z linii napowietrznych,

wykonywanych w kesonach, z atmosfera wytwarzang ze sprezonego powietrza,

© P N v s

wymagajacych uzycia materialow wybuchowych

Materialy wyjSciowe:

- Projekt budowlany;

Zakres robot:

a) Roboty rozbidérkowe:

- demontaz rur spustowych;

- demontaz stolarki okiennej 1 drzwiowej;

- demontaz istniejacej kottowni;

Przewidywane roboty rozbiorkowe nie beda trwaé nieprzerwanie dluzej niz 5 dni roboczych a
jednoczesnie zatrudnienie nie przekroczy 10 pracownikow. Pracochlonnos¢ planowanych robdt nie
przekroczy 50 osobodni.

b) Roboty budowlane:

- docieplenie stropodachu;
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- systemowe docieplenie scian zewnetrznych; STAROSTWO) |
S TWO pow |,
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- malowanie $cian zewnetrznych;

V17

- montaz rur spustowych;

- zamurowanie otworo6w okiennych;

- montaz stolarki okiennej 1 drzwiowe;j;

- roboty montazowe w wezle cieplnym;

- roboty spawalnicze w weZle cieplnym;

- roboty ziemne przy wykonywaniu dolnego zrédta ciepta;

Przewidywane roboty budowlane nie beda trwac nieprzerwanie dluzej niz 60 dni roboczych, a
Jednoczesnie zatrudnienie nie przekroczy 20 pracownikéw. Pracochtonnos$¢ planowanych robot nie

przekroczy 1200 osobodni.

Przewidywane zagrozenia w czasie realizacji robot oraz miejsce i czas ich wystepowania:
a) Roboty na wysokosci:

- docieplenie systemowe Scian zewnetrznych;

- malowanie $cian zewn¢trznych;

Zagrozenia dla zdrowia i zZycia:

- upadek pracownika z wysokosci;

- potracenie spadajgcymi elementami;

- poparzenia przy niewlasciwym stosowaniu palnikow gazowych;
b) Prace transportowe:

- transport na pomosty robocze materiatow budowlanych;

- transport gruzu z terenu rozbiorki;

Zagrozenia dla zdrowia i Zycia:

- potracenie przez szale wyciggu WBT w trakcie jej jazdy;

- potragcenie pracownika spadajacym przedmiotem z wysokosci;
c¢) Eksploatacja urzadzen, maszyn, elektronarzgdzi i instalacji elektrycznych:
- rozprowadzenie energii po placu budowy;

- obstuga urzadzen zasilanych pradem elektrycznym,;

Zagrozenia dla zdrowia i Zycia:

- porazenie pradem elektrycznym:;

- urazy powodowane czg¢sciami roboczymi maszyn i urzadzen;

- nadmierny hatas i wibracje;

- poparzenia przy niewlasciwym stosowaniu ,palnikéw gazowych;
d) Komunikacja na placu budowy:

- ciggi piesze i drogi kotowe placu budowy;
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STAROSTWO pc
- komunikacja pionowa - schody, drabiny;

Zagrozenia dla zdrowia i Zycia:
- upadek lub potrgcenia pracownika podczas przejscia po placu budowy;

- upadek w czasie schodzenia tub wchodzenia na stanowisko pracy na wysokosci;

Wydzielenie i oznakowanie miejsca prowadzenia robét, stosownie do rodzaju zagrozenia:

a) Wokot budynku w odlegtosci 2,0 m od $cian lub rusztowan zewnetrznych wydzielone zostang
strefy niebezpieczne (oporgczowania i tablice ostrzegawcze) przez caly okres zagrozenia
upadkiem przedmiotu z wysokosci;

b) Strefy niebezpieczne bedg wyznaczone na czas pracy wokot dzwigdéw, wyciagu WBT itp.

¢) Wydzieleniu i oznakowaniu podlega¢ bgda miejsca sktadowania materiatow tatwopalnych 1

miejsca w ktorych bedzie zakaz uzywania otwartego ognia.

Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robot

szczegolnie niebezpiecznych:

a) Przed przystgpieniem do robdt szczegodlnie niebezpiecznych pracownicy bedg uczestniczyli
w Instruktazach BHP na temat sposobu realizacji tych robdt, wymaganych sposobow
postepowania, zakresu wymaganych oston osobistych;

b) Pracownicy zostang zapoznani i potwierdza wlasnym podpisem instruktaz zwigzany z tzw.
,Tyzykiem zawodowym” na stanowisku pracy;

¢) Instruktaze b¢dg prowadzone przez kierownika lub mistrza budowy.
Przechowywanie i przemieszczanie materialéw, wyrobow oraz substancji:

a) Przechowywania na dtuzszy okres tzw. materiatéw masowych (cegla, cement, sici itp.) nie
przewiduje si¢. Po sukcesywnym dostarczaniu na budowe beda one roztadowywane
mechanicznie (dzwig kotowy) i w zaleznosci od potrzeb ztozone na wydzielonym miejscu
na placu budowy,.
b) Transport pionowy materialow budowlanych odbywac¢ si¢ bedzie przy pomocy wyciagu
przysciennego WBT. Natomiast wyroby gotowe (kable, rury, lampy itp.) oraz materiaty
pomocnicze beda przenoszone recznie,
¢) Wyroby gotowe, przeznaczone da bezposredniej zabudowy beda przechowywane w
magazynach tymczasowych zlokalizowanych wewnatrz budynku w pomieszczeniach
przeznaczonych do realizacji,
d) Materiaty niebezpieczne (farby, rozpuszczalniki, paliwo itp.) beda przechowywane w

wydzielonym stalowym magazynku usytuowanym w obrebie zaplecza budowy.
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Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania

robot budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia wraz z zapewnieniem bezpiecznej i

sprawnej komunikacji STAROSTWO POw|

W OPATOW]|}

a) Zatrudnieni przy robotach pylgcych stosujg okulary 1 maski przeciwpytowe, a pracujgcy
mtotami udarowymi stosujg rowniez ochronniki stuchu,

b) Zatrudnieni na wysokosci bezwzglednie korzystaja z zabezpieczen przed upadkiem
(oporgczenia), a w przypadku braku mozliwosci ich zastosowania uzywajg indywidualnego
sprzetu ochrony przed upadkiem. Miejsce i sposob mocowania linek asekuracyjnych
wskazywac bedg pracownicy nadzoru budowy,

¢) W celu uniknigcia potracenia spadajacymi przedmiotami nalezy mi¢dzy innymi:

- wokot budynku wydzieli¢ strefe niebezpieczng o szerokosci 6,0 m - tasma BHP na
stupkach 1 rozmieszczone tablice ostrzegawcze,

- strefy niebezpieczne wyznaczy¢ w w/w sposob wokot urzadzen transportu
pionowego,

d) Przy robotach wykonywanych z pomostow 1 rusztowan praca na nich moze by¢
podejmowana po ich prawidlowym zamontowaniu i dokonanym odbiorze przez nadzor budowlany.

W czasie eksploatacji nalezy zapewni¢ ich petna sprawnos¢ 1 kompletnos¢ oraz obcigzenie pomostow w
granicach dopuszczalnych. Zabrania si¢ podejmowania pracy na réznych pomostach w jednym pionie.
Pomosty winny by¢ utrzymane w odpowiednim tadzie i porzadku (potkniecie pracownika),

€) Przy pracach transportowych materiatow z dachu opuszcza¢ je sukcesywnie i na biezgco
na linach (zakaz zrzucania), a miejsca opuszczania nalezy wydzieli¢ oporeczeniami.
Strefy niebezpieczne nalezy wydzieli¢ rOwniez w miejscach pracy koparek 1 sprzetu do
transportu pionowego,

f) Obstuga maszyn i urzadzen odbywac si¢ winna przez osoby posiadajace odpowiednie
uprawnienia. Stanowiska pracy maszyn i urzadzen zlokalizowac poza rejonami
zagrozonymi upadkiem przedmiotéw z wysokosci. Na biezaco utrzymywac urzadzenia w
petnej sprawnosci, technicznej i zapewnia¢ biezaca ich konserwacje,

g) Drogi i ciggi komunikacji pieszej utrzymywaé w nalezytym porzadku z zapewnieniem
odpowiedniego oswietlenia. Wewnatrz budynku zapewni¢ dogodne dojscia do stanowisk pracy,
wejscia do budynku w strefie zagrozonej upadkiem przedmiotow z wysokosci zabezpieczy¢ daszkami
ochronnymi.

Doraznie do komunikacji pionowej stosowa¢ drabiny przystawne w pelni sprawne i posiadajace
certyfikaty, o wysokosci 0,75 m ponad poziom na ktory prowadza.

h) Budowa bedzie wyposazona w podrgczny sprzgt gasniczy w oznakowanych miejscach wg potrzeb

budowy.

www.venko.pl
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Termomodernizacja budynku Osrodka Zdrowia we Wtostowie
Roboty pozarowe niebezpieczne winny by¢ prowadzone w odpowiednie; odlegtosci od materiatow

palnych i ich zabezpieczeniu. Na stanowiskach pozarowych niebezpiqu@xfg}ﬁ%ygotowaé do

A 'Y |
V O}

ewentualnego uzycia sprzet ppoz. W Hlon

Projektant: mgr inz. arch. Mirostawa Kotwica
nr upr. 63/110/76

www.venko.pl



Termomodernizacja budynku Osrodka Zdrowia we Wtostowie
9. ZALACZNIKI

Kielce, Marzec 2014r.
STAROSTWO POWIATOMW |
Imig¢ 1 nazwisko: mgr inz. arch. Mirostawa Kotwica ul m‘;‘m bkt :
Upr. nr: 63/110/76
Cztonek Izby: MOIA
Nr ewidencyjny: MA-1065
OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze projekt budowlany dotyczacy Termomodernizacji budynku Osrodka Zdrowia we
Wiostowie, na czesci dziatki budowlanej o numerze ewidencyjnym 265/9, w zakresie projektowanej
architektury zostal wykonany zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawnymi, polskimi normami oraz
zasadami wiedzy techniczne;.

Projektant: mgr inz. arch. Mirostawa Kotwica
nr upr. 63/110/76

mgr inz.

Upraw:

arch. | otwica

Ania

www.venko.pl
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URZAD WOJEWODZKI fteter, 4o Gozerwea 16,

lI:}S/ 11!

W KIBLCACU

WYDZIAL GOSPODARKI TERENOWES W OPATOWIL
I OCHRON{ BRODOWISKA enrda Sicnkion .

He ewid. 63/110/76 = 1530 Opattw

STAROSTWO pOW IATOWE

wicza 17

STWIERDZENIE PRZTGCOTOWANTIA ZAWODOWEGO

do pelnienia samodzieluych funkcJi tnchniczoych w budownlctwie;

Ha podstawie § 13 ust; 1L pkt. 1, § b ust, 1 £ 21 § 7 rozporza-
dzenia Ministra Gospodarki Terenowe) 1 Ochrony Srodowiska z dnia
20 lutego 1975 r. w sprawle samodzielnych funkcji technicznych
w budownictwle /Dz,U. Nr 8, poz, h6/ stwierdza sie, %e

OB WATELKA KOTWICA MIROSLAWA — ELZ2BIETA
MAGISTER INZYNIER ARGHIITEKT

urodzona dnla 8 llpca 1935 r. w Skarzysku - Kamiennej posiada
przygotowanle zawodowe, upowainiajace do wykonywanla samodzlielne]
{unkc ! projektanta, w specjalnoscl architektonicznej.

Obywatelka KOTWICA MIROSLAWA - EL2BIETA jest upowatniopa do :
1/ - sporzadzania projektdw w zakresle rozwigzan:
a/ - architektoniczuych wszelkich oblektdw budowlanych,

b/ - konstrukcyJjno-budowlanych oblektéw budowlanych
v tudownlctwle oséb izycznych, z wylgczenlem kon-
strukeji statycznle niewyznaczalnych.

2/ - w budownictwle oséb fizycznych - do klerowania, nadzorowania
1 kontrolowania tudowy, kierowanla 1 kontrolowania wytwarzanla
konstrukcyJriych elewentédw budowlanych oraz ocenlania i badania
stanu technlczoego obiektéw budowlamych z wylgczeniem kon-
strukcji fundamentéw glgbokich I trudnlejszych konstrukcjl

statyczmde nlewyznaczalnych. P
Otrzzmuja: " pfloiemody,

Pl il
7

-

wgr inz. arch, Mirostawa Kotwica / IRZ Jerzy Dirargii
v BIEATURY wizidiey

Kielce, ul. Checlniska 33/% e
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Mazowiecka Okregowa Rada Izby Architektéw RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
(wypis z listy ard%itektéw)

[N

Mazowlecka Okregowa Rada Izby Architektéw RP zaswiadcza, Ze:
mgr inZ. arch. Mirosiawa EiZbleta KOTWICA
posiadajaca kwalifikacje zawodowe do pelnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie

w specjalnodci architektonicznej | w zakresie posiadanych uprawnief nr 63/110/76,
jest wpisana na liste cztonkdéw Mazowleckiej Okregowej Izby Architektéw RP T

pod numerem: MA-1065. I

1
Czlenek czynny od: 26-03-2002 r.

€
Data | miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 16-12-2013 r. Warszawa. . J
Zaswiadczenie jest wazne do dnia: 30-06-2014 r.
Podpisano elektronicznle w systemie informatycznym Izby Architektéw RP pizez:
Anatol Kuczyriski, Sekretarz Okregowej Rady Izby Architektéw RP.

‘

Nr weryfikacyjny zaswiadczenia:

MA-1065-B1AB-8DCF-2FES-DFC1

24 Z6ODNOSC

7 ﬁi"}\{(“!

fox wFE A4

Dane zawarte w niniaiszym zadwiadczaniu mozna sprawdzi¢ podajac nc weryﬂkacyjny
zadwiadczenia w publicznym serwisie internetowym Izby Architaktéw: www.izhaarchitektow.p!
lub kontaktujac sie bazposradnie z whasciwa Okregawa Leba Architektdw RP.

5/¥N



Termomodernizacja budynku Osrodka Zdrowia we Wilostowie
10. CZESC RYSUNKOWA

STAROSTWO POW IATOWE
W OPATOWIE
ul Hlenn ko Sicnbrewicza 17

NUOW

www.venko.pl
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MAPA DO CELOW PROJEKTOWYCH

wojewddztwo $wigtokrzyskie
powiat opatowski
j. ewidencyjna 260603 _2- Lipnik
obreb 260603_2.0019-Wiostow

sekcja: 144.443.251

Uktad wspotrzednych prostokatnych 65 strefa |
Uktad wysokosei Kronsztad 60

skala 1:500

(z przeskalowania)

nr zgloszenia: G.IV.6641.347.2014

Granice dzialek przyjgto z Ewidencji Gruntéw i Budynkow.
Nie wyklucza sie istnienia innych niezainwentaryzowanych
elementéw uzbrojenia podziemnego.

W obszarze aktualizowanej mapy nie wystepuja stuzebnosci gruntowe
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